
 

沖縄産業保健総合支援センター  研修会のお知らせ   【 対象者 】現在、お勤めの方を対象としています。 

 

研修テーマ 

 
『 内科医が取り組む産業メンタルヘルス』  

講師 ： 田名 毅 （産業保健相談員） 

  （健康運動指導士／健康運動実践指導者） 

－ 研修内容 － 

長時間労働面談、メンタルヘルス疾患からの復職支援に関しての経験、コツを紹介したいと思います。 

※  対象 ： 人事労務担当者、衛生管理者、事業主等 （産業保健看護職の方は、12 月 3 日開催） 

日時：2025 年 10 月 1 日 （水） 14:00 − 15:30   

〇 オンライン研修    お申し込みはこちらから  

                       

 


