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わが社の熱中症対策

わが社の熱中症対策項⽬

⒈ 朝 礼 時
・ 飲料マイボトル確認
・ 作業パートナー決め
・ 健康状態チエック（チェックシート⽤いる）

2．休 憩 所
・ クーラー設置
・ 製氷機の設置
・ ⾮接触型体温計、⾎圧計の設置
・ 塩分補給飴等の常備品

3．作 業 現 場
・ ⼤型扇⾵機、ミスト形扇⾵機設置
・ 温度計設置
・ 空調服の着⽤
・ 熱中症周知垂れ幕掲⽰
・ 塩分補給飴等の常備品の配布

※ 上記項⽬写真参照

【⽇々の状況】
・朝礼時にマイボトル確認、作業パートナーを決める。
 パートナーを決め、お互いで⽬配り気配り思いやりで作業を⾏う。
 ⽔分補給、トイレは⾃⼰のペースで、⼩休⽌はパートナーと⾏う。
※マイボトルの推奨

職⼈各班とも、⽔⼊れ容器（キーパー）を準備しているが、⽊陰等に設置するので、作業場
から遠くなる時が有り、⽔分補給を遠慮、我慢してしまうとの傾向がある為、各⾃マイボトル
（⽔筒）を持たせる。⽔筒の⽔切れの場合は⼩休⽌がてらキーパーから⽔筒に補給
⼜ 個々の⽔分補給量が簡単に把握できる為推奨してます。

・健康状態チェックシートをチエックシートは、継続出来る様簡単な項⽬、マイボトル・塩分補給
 ・パートナー確認、⼀声かけチエック（⼀声かけを重要視）
・コロナ過で休憩所の製氷機は使⽤禁⽌として事務所の製氷機を活⽤。担当者を決め対策を⾏い
 ⽀給、製氷機の利⽤が途切れる職⼈グループには使⽤を促す声掛けを⾏う。今では、定期的に
 使⽤を促す⼀声かけが定着
作業所全体が⽇々、⽬配り、気配り、思いやりを持って猛暑の中作業に取り組んでます。
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１．朝礼時

飲料マイボトル確認

作業パートナー決め

健康状態チエック
（チエックシート⽤いて）

健康状態チエック
作業パートナー決め
飲料マイボトル確認



2．休憩所

コロナ過の為休憩所の製氷機を使⽤禁⽌ 事務所に製氷機の設置

⾮接触式体温計、⾎圧計設置 塩分補給飴、職⼈各班に⽀給



３ 作業現場

⼤型扇⾵機設置

ミスト形扇⾵機設置

温度計現場設置 温度計掲⽰板に設置

空調服の着⽤ ※職⼈さんに推奨され、今では設計監理、現場監督も空調服が必需品




